LOS VERBOS REFLEXIVOS

I. Reflexive verbs use reflexive pronouns. Reflexive pronouns are used when the actor (“doer”) is the same person who receives the action.  The “doer” of the action also receives the action.

II. Reflexive verbs use the following reflexive pronouns:



Yo-  Me



Tú-   Te



Ud./él/ella-  Se


Nosotros-  Nos



Uds./ellos/ellas-  Se

                        Vosotros-Os

III. Reflexive pronouns go immediately before the verb:

  Yo me lavo la cara.

 If the sentence is negative, the no goes before the reflexive pronoun:

 Yo no me lavo la cara.

              LAVARSE: ( to wash oneself)                       MIRARSE: (to look at oneself)

Me lavo

Nos lavamos

Me 

    Nos 

Te lavas
            Os lavaás

            Te                        Os  miráis
Se lava

Se lavan


Se                        Se

IV. When referring to parts of the body and clothing with reflexive verbs, the definite article (el/la) and NOT a possessive adjective (mi, tu, su, etc.) is used.

Él se lava la cara.      NOT             Él se lava su cara.

Ellos se cepillan los dientes.       NOT  a  Ellos se cepillan sus dientes. 

V. Most reflexive verbs have a corresponding transitive verb, where the subject (the “doer”of the action) and direct object (the receiver of the action) are different. The transitive form of the verb does not use the reflexive pronouns.

Julia baña el gato.                                                   Julia se baña.

Julia peina el gato.                                                 Julia se peina.

PRÁCTICA

I. Complete with the correct reflexive pronoun

Cuando era niña, yo _______ caía mucho porque mis amigos y yo jugábamos en el parque y muchas veces nosotros ______ escondíamos en los árboles.  Cada día mis hermanos menores _________ peleaban porque no querían compartir sus juguetes.  Mi madre no _______ divertía mucho cuando mis hermanos _______ peleaban, porque ella era paciente pero también no le gustaba cuando sus hijos no ________ portaban bien.  Y tú…¿______ escondiás en el parque o _______ peleabas con sus hermanos?

II. Más verbos reflexivos:

	Aburrirse=to get bored

Asustarse= to be scared of

Cansarse=to get tired

Darse cuenta de=to realize

Despedirse de (e-i) to say goodbye

Disculparse = to apologize

Divertirse (e-ie)= to enjoy oneself/to have fun

Enojarse con=to be angry with

Portarse bien/mal=to behave well/badly

Preocuparse por=to be worried about

Reunirse=to get together

Sentirse (e-ie)= to feel




1. ¿En cuál clase te diviertes mucho?

2. ¿Te portabas bien cuando tenías 3 años?

3. ¿Tú y tus amigos se aburrían en la escuela el año pasado?

4. ¿Cómo te sientes si no recibes un “A” en un examen?

